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DIRECCION DE ESTUDIOS



“Los primeros pasos en la Carrera son muy dificiles, y en Madrid hay muchas cosas que llaman a no

estudiar. Mediante la ayuda personal y las actividades trabajamos para que cada uno mejore su
motivacion y métodos de trabajo.” ADOLFO CAZORLA. Vicerrector UPM y Director de Estudios.

La Direccién de Estudios CM Moncloa

El Colegio Mayor Moncloa es una institucién universitaria
adscrita a la UCM que se propone ofrecer un ambiente de
convivencia que favorezca el rendimiento académico como
elemento clave del crecimiento personal.

La Direccidn de Estudios del Colegio Mayor organiza el
programa de actividades dirigidas a la adquisicion de habitos
de trabajo intelectual y cultura profesional, a la vez que ofrece
orientacion académica personalizada.

Quién compone la Direccién de Estudios

- Profesores universitarios y profesionales vinculados al CM
como orientadores o tutores.

- Estudiantes de ultimos cursos de carrera, residentes en el
CM, que han obtenido un alto rendimiento académico.

- Gabinete Pedagdégico: Luis Manuel Martinez

- Coordinador del Programa: Daniel Hernandez Castellano

A quién va dirigido

Colegiales residentes, con un tratamiento diferenciado si se
trata de estudiantes de primeros cursos o avanzados. También
pueden participar los Colegiales Adscritos, estudiantes no
residentes vinculados al CM. (para mas informacion consultar
en info@cmmoncloa.org).

Otfros estudiantes universitarios, previa entrevista. Pueden
integrarse plenamente en la Direccion de Estudios, o participar
en actividades puntuales.

Cursos y Seminarios II————

Tecnicas de Estudio Eficaz *
D. Luis Manuel Martinez. Duracién: 7 horas

Redaccion. Expresidon escrita®
D. Juan Gémez Blanes. Duracién: 5 horas

Preparacién de exdmenes y gestién del estrés*
D. Luis Manuel Martinez. Duracién: 3 horas

Oratoria. Hablar en publico®
D. Juan Gémez Blanes. Duracién: 5 horas

Desarrollo de competencias para la vida profesional
D. Adolfo Cazorla. Duracion: 4 horas

Convivencias de estudio
Duracion: fin de semana * Créditos de Libre Configuracion
convalidados por la UCM {ciclo completo)

Tutorias personales IE——

Caoda estudiante concretard con su tutor dia, hora y lugar de
encuentro fijo para realizar el seguimiento.

- Autoevaluacion de la semana anterior.

- Supervision de producciones y cuaderno de
programacion,

- Refos para los dias siguientes.

Actividades por grupos de carreras

1. Tutorias de Arquitectura. (D. Ignacio Vicens. Cat. UPM).

2. Circulo de Estudios Juridicos y Empresariales (D. Carlos
Esparza).

3. Club de Ingenieria. { D.Daniel Hernandez Castellano).



